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Hola, soy Mamen Sánchez. Me gustaría presentar mi candidatura para vocal de la junta directiva de la AEGH. 

Algunos me conocéis, pero para quien no, os reflejo en unas líneas lo que han sido estos 25 años de trayectoria en genética que llevo sobre mis espaldas. 


Mi formación académica es la siguiente:

· 2008: Acreditación por la Consejería de Sanidad de la Comunidad Autónoma de Madrid como Responsable de Unidad de Genética.
· 1997: Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad de Alcalá de Henares.
· 1996: Suficiencia Investigadora por la Universidad de Alcalá de Henares.
· 1995: Curso de Especialización en Genética Clínica por la Universidad de Alcalá de Henares.
· 1994: Licenciada en Ciencias Biológicas por la Universidad Autónoma de Madrid.

Esta formación, que no deja de ser continuada, me ha permitido desarrollar mi vida profesional.

Empecé mi andadura en 1994 en el servicio de genética médica del hospital Ramón y Cajal, donde estuve 7 años, primero haciendo mi tesis doctoral y después con un contrato como investigadora desde 1997 hasta el 2000. En ese tiempo también trabajé como profesora del Curso de Especialización en Genética Clínica (Universidad de Alcalá de Henares).

En el año 2000 me propusieron montar un laboratorio privado de genética. Así nació Circagen. En Circagen realicé una labor de dirección técnica. En el año 2005 nos fusionamos con el laboratorio de molecular ADF Tecnogen, donde proseguí mi labor en laboratorio, incorporando a mi CV la genética molecular y muchas experiencias empresariales y de negocio.

En el año 2009, CGC Genetics compra parte Circagen y ADF Tecnogen y paso a ser directora de desarrollo de negocio, todavía como socia de ambos laboratorios y como responsable del laboratorio. En 2012 CGC Genetics compra la totalidad de los laboratorios y entro a formar parte del consejo de administración, además de llevar la dirección general del ya CGC Genetics. 

En 2015, asumo, además, la dirección de expansión de negocio de CGC Genetics Portugal, donde estoy trabajando durante 2 años.

En 2017, salgo de CGC Genetics y empiezo como directora de operaciones del laboratorio de genética Instituto de Estudios Celulares y Moleculares (ICM), donde me encuentro en la actualidad.

¿Por qué me presento como vocal?

Vivo el día a día de la lucha de la AEGH por el reconocimiento de la especialidad de genética en España. Yo misma me siento genetista y no puedo decir que lo soy. Como suelo decir al inicio de todas mis charlas, los genetistas somos como las meigas, que no existen, pero haberlas haylas.

Dado mi bagaje profesional, he conocido muy de cerca la situación de la genética en la sanidad pública y en la sanidad privada, y si en la pública es desesperante, en la privada no llega ni siquiera al concepto de “ser”, lo que me ha llevado en muchas ocasiones a luchar, discutir, argumentar o explicar a infinidad de personas del mundo sanitario con las que me he cruzado, la importancia de establecer de una manera adecuada la disciplina, a falta de especialidad, de genética. 

No debemos dejar de la mano la genética del ámbito privado. Se estima que el 20% de la población española dispone de un seguro médico privado y estas personas no deben ser olvidadas. 

La figura del médico genetista o asesor genetista en la sanidad privada es casi anecdótica, pudiendo prescribir pruebas genéticas todo aquél al que le parezca oportuno, con mayor o menor acierto, ya que la mayoría de los especialistas médicos pasan de puntillas por los conocimientos en genética. Esto implica que, o bien se prescriba sin mucho criterio o bien no se prescriba nada por desconocimiento o inseguridad. Podría decir que no debemos permitir ese intrusismo, pero es que ni siquiera hemos llegado al nivel de intrusismo, ya que no existimos, y consecuentemente, cada especialista hace lo que mejor considera.

Por otro lado, con las aseguradoras médicas lo que está ocurriendo es preocupante. Al ver éstas que el gasto de genética sube un 40% anual, las grandes han implementado un gasto fijo al año para todos los análisis clínicos incluyendo a la genética en la misma bolsa. Esto hace que a los grandes laboratorios que se ven obligados a asumir estos gastos, les perjudique que se realicen pruebas de genética, ya que tienen un elevado coste y perderían dinero.

¿Y todo esto por qué? Por la falta de genetistas que filtren las pruebas en una consulta pre-test, generando así unas prescripciones racionales y ajustadas a las necesidades de cada paciente.

Nos encontramos ante un problema de salud pública, dejando a muchos pacientes sin diagnóstico molecular o con un diagnóstico que llega después de varios años de periplo y confusión.
 
Perjudicados: los pacientes y los genetistas.

Como he dicho al inicio, he trabajado 2 años en genética en Portugal, donde sí tienen la especialidad, y allí sí está muy bien estructurado, no pudiendo prescribir pruebas genéticas nada más que un especialista en genética, siguiendo todo un circuito muy regulado, que es a lo que deberíamos llegar en España.

En definitiva, estoy luchando una batalla particular por implementar la consulta pre-test y la consulta post-test en hospitales privados o con las aseguradoras médicas, por implementar unos criterios racionales, unos flujos estructurados y me gustaría que mi batalla formara parte de la guerra que está llevando a cabo la AEGH.  

Puedo aportar mi conocimiento dentro de las aseguradoras médicas, mi conocimiento de los laboratorios privados, tanto de genética como de análisis clínicos, mi conocimiento del funcionamiento de los grandes hospitales privados, mi experiencia vivida en Portugal y mis ganas de luchar.

[bookmark: _GoBack]Es por esto que quiero integrarme en la Junta Directiva de la AEGH y aportar mi visión y experiencia en estos batallares, aunando esfuerzos para lograr lo antes posible la especialidad en genética.

Quedo a vuestra disposición para cualquier cosa que se me requiera.

Mis datos de contacto son:

mamensanchez@e-icm.net
717 129 491

Muchas gracias,

Mamen
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