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16:00-Presentación y bienvenida
Se dará inicio al evento con unas palabras de bienvenida por
las autoridades presentes y una breve introducción sobre los
temas a tratar durante la jornada y la situación actual por el
Dr. Ángel de la Mora Parra.

Para la obtención de los certificados correspondientes, es requisito
imprescindible, en formato presencial asistir al jornada y firmar
asistencia y en streaming presentarse en el foro y con el f in de
identif icar áreas de mejora de la actividad, TODOS LOS ASISTENTES,
deberán cumplimentar la encuesta, que estará disponible en SOFOS, hasta
72 horas después de la f inalización de la jornada.

16:30 - Mesa 1: Abordando las Condiciones
Visuales: Explorando las Enfermedades
Relacionadas con la Baja Visión
Modera: César M. Guerra García, Director Médico Hospital
Sierrallana.

"Baja visión en degeneración macular y edema macular
diabético ". Isora Follana Neira, Médica adjunta oftalmología
HUMV.
“Aproximación al Glaucoma” Alfonso Casado Rojo.
Oftalmólogo adjunto Hospital de Liencres. Unidad de glaucoma
y neuroftalmología.
"Miopía y distrofias hereditarias de la retina como causas
de baja visión”. Ángel de la Mora Parra. FEA de oftalmología
del Hospital Sierrallana.

Preguntas y aportaciones

17:25- Mesa 2: Genética Visual: Descifrando el
ADN de la Baja Visión

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de 
las profesiones sanitarias

Modera: Álvaro del Real Bolt, Dr. Bioquímica. Secuenciación. Unidad
de Genética (HUMV).

“Genética, Registro de pacientes y Colaboración en la
Lucha contra las Enfermedades Raras Oculares”.
Agurtzane Rivas González, técnica de registro del Observatorio
Nacional de Enfermedades Raras Oculares (ONERO)
“Diagnóstico genético de las distrofias de la retina y de
otras causas relacionadas de baja visión”. Juan Cadiñanos
Bañales. Director Científ ico. Fundación Centro Médico de
Asturias.

18:00- Descanso/Café

18:30 - Mesa 3: Estrategias para la Visión
Accesible: Hacia un Entorno Visual Inclusivo
Modera: Victoria Sancha Escudero, Enfermera, Subdirección de
Cuidados, Formación y Continuidad Asistencial

“Tiflotecnologia y Accesibilidad” Juan Carlos Márquez
Pérez, Jefe del Departamento de Servicios Sociales para
Personas Afi l iadas de País Vasco y Cantabria de la ONCE.
“Rehabilitación Visual y Baja Visión” Gerardo Pastor
Martínez, Técnico de Rehabil itación en la Delegación
Territorial de la ONCE en el País Vasco (Bilbao). Miembro de
ASPREH (Asociación de Profesionales de la Rehabil itación de
personas con Discapacidad Visual).
“Barreras actitudinales y su repercusión en la vida de
las personas con discapacidad visual” Soledad Mochales
López, psicóloga jubilada.
“Accesibilidad en el ámbito sanitario” Yolanda Mil lán
González, Fisioterapeuta jubilada por discapacidad visual del
servicio cántabro de salud, vocal de EsRetina.
“Escalón a la vista” Jesús Delgado Fernández, Coordinador
de EsRetina en Cantabria.
“Nueva unidad de distrofias de Retina en el Hospital
Universitario Central De Asturias. Los pacientes
también participan.” Andrés Mayor Lorenzo, Presidente de
la asociación Acción Visión España y la Asociación EsRetina.

19:45 - Conclusiones y cierre de la jornada.
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