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V Congreso Interdisciplinar de Genética Humana

Mas de 700 expertos analizan los avances en
genética y genémica y su aplicacién clinica
del 15 al 17 de abril en Granada

Siete sociedades cientificas (AEGH, AEDP, SEAGen, SEGCD, SEFF,
SEBIBC y ASD) se unen en este congreso para debatir sobre el futuro de
la medicina de precisidén y reclamar equidad en el acceso al diagndstico y

el tratamiento de las enfermedades genéticas

Mas de un centenar de ponentes abordaran temas clave como el uso de la
Inteligencia Artificial en la medicina de precisién, nuevas técnicas de
diagndstico, avances en cancer, innovacion genémica en diagnéstico

prenatal o la implantacién de la farmacogenética en el SNS

Raul Rabadan, catedratico en la Universidad de Columbia, impartira la
conferencia inaugural sobre el uso de modelos fundacionales para detectar
la ‘materia oscura’ del genoma del cancer, y Ernest Turro, catedratico de
Genética Pediatrica en Icahn School of Medicine del Mount Sinai, cerrara el
Congreso con una charla sobre su descubrimiento de las causas genéticas
de un trastorno del neurodesarrollo muy prevalente

Granada, 13 de abril de 2026

Mas de 700 expertos nacionales e internacionales se reuniran en el V Congreso
Interdisciplinar de Genética Humana, que se celebra del 15 al 17 de abril en el
Palacio de Congresos de Granada para debatir sobre el futuro de la genética y
la genémica en la salud y los retos a los que se enfrenta su desarrollo.

Siete sociedades cientificas -la Asociacion Espanola de Genética Humana
(AEGH), la Asociacion Espafiola de Diagndstico Prenatal (AEDP), la Sociedad
Espafola de Asesoramiento Genético (SEAGen), la Sociedad Espafola de
Genética Clinica y Dismorfologia (SEGCD), la Sociedad Espafiola de
Farmacogenética y Farmacogendmica (SEFF), la Sociedad Espafola de
Bioinformatica y Biologia Computacional (SEBIBC) y Asociacion Salud Digital
(ASD)- se han unido para organizar este evento cientifico-médico, que se celebra
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bianualmente. Las siete sociedades, en nombre de los mas de 2.000
profesionales (médicos, bidlogos, quimicos, bioquimicos, farmacéuticos,
bioinformaticos y técnicos) a los que representan, destacan el papel fundamental
de la gendmica en la transformacion de la medicina hacia una vision mas
preventiva, personalizada y de precision y reclaman equidad en el acceso de
todos los pacientes al diagndstico genético y a tratamientos basados en la
genomica.

Cientos de genetistas asistiendo a las ponencias del IV Congreso Interdisciplinar de
Genética Humana, celebrado en Malaga en noviembre de 2023.

Encarna Guillén, presidenta de la AEGH, defiende que “el V Congreso
Interdisciplinar de Genética Humana supone para nuestra sociedad la
consolidacion de la colaboracion con el resto de asociaciones cientificas
relacionadas con la genética y la gendmica clinicas (AEDP, SEAGen, SEGCD,
SEFF), con la bioinformatica (SEBIBC) y la salud digital (ASD) en Espafia. Esta
colaboracion, que se inicié hace ya 9 afios con el | Congreso Interdisciplinar en
abril de 2017 en Madrid, ha ido evolucionando y madurando, dando lugar a un
programa muy transversal e integrador en esta edicion, con especial atencion a
los proyectos de medicina de precision en nuestro pais, los retos en la
prevencion, los aspectos éticos del genoma, el papel de la IA y las nuevas
tecnologias en el diagnostico o el manejo de VUS (variante de significado
incierto), sin olvidar la equidad y la diversidad en genética humana. En un
momento tan critico para la AEGH, en el que seguimos a la espera de la
publicacion de los borradores de los Reales Decretos de las especialidades de
Genética Médica y Genética de Laboratorio, tan necesarias en nuestro Sistema
Nacional de Salud, este congreso pone de relieve el gran impacto de la genética
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y la gendmica en el ambito asistencial, en el progreso cientifico y en la vida de
las personas”.

Javier Suela, presidente de la AEDP, considera que “desde nuestra asociaciéon
reafirmamos nuestro compromiso con el V Congreso Interdisciplinar de Genética
Humana como un foro esencial para integrar los avances en medicina de
precision y nuevas tecnologias en el ambito de la Medicina Fetal. Para los
especialistas en Genética, Obstetricia y Ginecologia, este encuentro es vital para
perfeccionar el manejo y el asesoramiento de anomalias complejas y garantizar
un diagnostico prenatal riguroso y equitativo. La ausencia de la especializacion
en Genética oficialmente reconocida sigue siendo una barrera que compromete
la calidad asistencial y la seguridad de las familias en momentos de gran
incertidumbre. Alentamos a todos los profesionales dedicados al diagndstico y al
asesoramiento prenatal a unirse a esta cita estratégica, compartir experiencias y
fortalecer nuestras redes de colaboracion”.

Andrea Ros, presidenta de SEAGen, anima “a todos los profesionales
implicados en la genética y la gendmica -asesores genéticos, genetistas
meédicos, genetistas de laboratorio y profesionales con interés en la genética- a
participar en el V Congreso Interdisciplinar de Genética Humana, una cita clave
para actualizarse y compartir experiencias en un momento de rapida evolucién
del campo. El congreso ofrece un espacio unico para abordar retos reales de la
practica diaria, como la interpretacion de resultados complejos, la comunicacién
del riesgo o la gestion de la incertidumbre, poniendo en valor el papel esencial
del asesoramiento genético en la toma de decisiones informadas y el
acompafamiento a pacientes y familias desde una perspectiva multidisciplinar.
Supone, ademas, una oportunidad para generar redes de colaboracién y avanzar
conjuntamente en un momento especialmente relevante para el reconocimiento
de todos los profesionales que trabajamos en genética, siendo este foro un
espacio clave para seguir impulsando nuestro desarrollo y visibilidad dentro del
sistema sanitario”.

Fernando Santos-Simarro, presidente de SEGCD, explica que “desde nuestra
sociedad queremos poner en valor el V Congreso Interdisciplinar de Genética
Humana como un espacio estratégico de encuentro junto a AEGH, SEAGen,
AEDP, SEFF, SEBIBC y ASD, que refleja la creciente necesidad de trabajar de
forma coordinada en el ambito de la genética. Este congreso destaca
especialmente por su enfoque interdisciplinar, fundamental para optimizar el
diagnostico y el manejo terapéutico de las enfermedades genéticas,
particularmente en la edad pediatrica, asi como por el impulso de la medicina
personalizada en la practica clinica. Ademas, constituye una oportunidad para
visibilizar el papel central que tiene la genética en el sistema sanitario actual. En
este sentido, resulta prioritario avanzar en el reconocimiento de la
especializacion de Genética en Espafa como elemento clave para garantizar
una atencion rigurosa, homogénea y de calidad a los pacientes”.

Cristina Rodriguez-Antona, presidenta de SEFF, defiende que “el Congreso
Interdisciplinar en Genética Humana de 2026 constituye una oportunidad clave
para consolidar la medicina personalizada como eje transformador del sistema
sanitario, avanzando hacia un modelo mas preciso y centrado en el paciente. El
programa cientifico refleja este objetivo al abordar de forma prioritaria la
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implementacion real de la medicina de precision en Espaia, asi como el papel
creciente de la farmacogendmica en la optimizacion de tratamientos y en la
mejora de la seguridad y eficacia terapéutica, sin olvidarse de los aspectos
éticos. Asimismo, se profundiza en retos clinicos de gran relevancia como el
manejo de variantes de significado incierto en areas como la oncogenética;
fundamentales para una adecuada toma de decisiones. También se va a tratar
el uso de la IA en el diagndstico genético o la utilizacion de nuevas tecnologias
en casos de dificil diagndstico. La participacidn de expertos internacionales de
referencia en analisis gendmico avanzado refuerza el caracter innovador del
encuentro y su capacidad para acelerar la transferencia de conocimiento a la
practica clinica, contribuyendo a una atencion mas eficiente y equitativa”.

Ana Conesa, presidenta de la SEBIBC, sefala que “el V Congreso
Interdisciplinar de Genética Humana constituye una oportunidad clave para
consolidar el papel de la bioinformatica y la inteligencia artificial en la
implementacion de la medicina de precision en Espafia. El programa cientifico
pone de relieve su relevancia en ambitos como el analisis e interpretacion de
variantes, la integracion de datos gendmicos y los retos éticos asociados. En
este contexto, la SEBIBC destaca su contribucion en el desarrollo de estandares
metodoldgicos y en la formacidn de profesionales, garantizando una aplicacién
rigurosa y equitativa del diagndstico genético. Asimismo, respaldamos
firmemente la reivindicacion de las especialidades de Genética Médica y
Genética de Laboratorio. Consideramos urgente su implementacion, ya que su
ausencia impacta negativamente en los pacientes y en la equidad en el acceso
al diagnostico y su seguimiento”.

Jaume Raventés, presidente de ASD, destaca que “tal y como concluimos en
nuestras ultimas Jornadas Anuales, celebradas el pasado 18 de febrero bajo el
lema ‘Salud Digital 2030: Conectando Personas, Datos y Futuro’, las tecnologias
digitales de vanguardia y, especialmente, la Inteligencia Artificial van a tener un
impacto transformador en las ciencias 6micas, la genética y la medicina de
precision a partir de 2026. Lejos de tratarse de un hype pasajero, la convergencia
entre |A, gendmica y datos clinicos representa una oportunidad real para avanzar
hacia una medicina verdaderamente personalizada, capaz de mejorar la
prevencion, acelerar el analisis de datos multi-6micos y ofrecer tratamientos mas
efectivos y seguros adaptados al perfil genético y clinico de cada paciente. La
genomica se consolidara como la columna vertebral de esta revolucidon. Sin
embargo, para que este potencial se materialice de forma equitativa y escalable
en el SNS, es imprescindible superar las barreras actuales: fortalecer la
gobernanza del dato, garantizar la interoperabilidad, asegurar una financiacion
estable y avanzar en la formacién multidisciplinar de los profesionales,
incluyendo el reconocimiento de las especialidades de Genética. Solo con una
estrategia nacional coordinada y una ética solida podremos conectar personas,
datos y futuro en beneficio de todos los ciudadanos”.

Ponentes de renombre internacional

A través de 34 ponencias, 198 comunicaciones orales, 275 poésteres y una
decena de simposios y talleres, en el V Congreso Interdisciplinar de Genética
Humana se debatira sobre medicina de precision, asesoramiento genético,
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dismorfologia, farmacogenética y farmacogendmica, genética bioquimica,
médica, molecular y genomica, citogenética, diagnostico prenatal,
oncogenéticas, el manejo de VUS, nuevas técnicas diagnosticas, bioinformatica,
telemedicina o la Inteligencia Atrtificial aplicada a la genética, entre otros temas.

La conferencia inaugural correra a cargo del fisico Raul Rabadan, director del
Programa de Gendmica Matematica y catedratico en los Departamentos de
Biologica de Sistemas e Informatica Biomédica en la Universidad de Columbia,
en Nueva York, y futuro director cientifico del Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas (CNIO). Rabadan es un referente internacional en
la aplicacién de IA y analisis computacional a la genética y al cancer. En
Columbia ha creado un laboratorio altamente interdisciplinar con investigadores
de los campos de las matematicas, la fisica, la informatica, la ingenieria y la
medicina con el objetivo de resolver problemas biomédicos acuciantes mediante
modelos computacionales cuantitativos. Actualmente, sus investigaciones se
centran en descubrir patrones de evolucidon en sistemas biologicos, como la
‘materia oscura’ del genoma del cancer.

Ernest Turro, catedratico de Pediatria Genética y profesor asociado del
Departamento de Genética y Ciencias Gendmicas de la Escuela de Medicina
Icahn en Mount Sinai (Nueva York), cerrara el Congreso con una conferencia
titulada ‘Descubrimiento y caracterizacion de las formas dominante y recesiva
del sindrome ReNUZ2’. Durante los ultimos 20 afios, las investigaciones de Turro
se han centrado en el desarrollo y la aplicacién de métodos estadisticos para el
avance de la ciencia biomédica. Ha realizado importantes contribuciones al
descubrimiento y la comprension de las causas genéticas de una amplia gama
de enfermedades raras. Por ejemplo, lider6 el equipo que descubrid los
sindromes RNU4-2 (ahora ReNU) y RNU2-2, dos de los trastornos del
neurodesarrollo mas prevalentes.
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